
 

介護職員初任者研修で学ぶ教科の内容 
※講義の進め方により、内容が変更になることがあります。 

 

１. 職務の理解 

 

 

２． 介護における尊厳の保持・自立支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



３． 介護の基本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



４． 介護・福祉サービスの理解と医療との連携 

 

 

５. 介護におけるコミュニケーション技術 

 

 

 

 



６. 老化の理解 

 

 

７． 認知症の理解 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



８. 障害の理解 

 

 

９. こころとからだのしくみと生活支援技術 

 



 

 



 

 

１０． 振り返り 

 


